
安安安安    全全全全    明明明明        

什麼是藥物?什麼是藥物?什麼是藥物?什麼是藥物?        健康食品是藥物嗎?健康食品是藥物嗎?健康食品是藥物嗎?健康食品是藥物嗎?    

怎麼防止藥物對身體產生的副作用?怎麼防止藥物對身體產生的副作用?怎麼防止藥物對身體產生的副作用?怎麼防止藥物對身體產生的副作用?    

西藥和中藥可以同時服用嗎?西藥和中藥可以同時服用嗎?西藥和中藥可以同時服用嗎?西藥和中藥可以同時服用嗎?    怎樣協調好用藥的時間?怎樣協調好用藥的時間?怎樣協調好用藥的時間?怎樣協調好用藥的時間?    

如何安全存放和處理藥品?如何安全存放和處理藥品?如何安全存放和處理藥品?如何安全存放和處理藥品?    

What is medicine?  The risks and benefits of medicine use?   

How to minimise risks and use medicines safely?   

Store medicines safely? 

How to know if it’s safe to mix Chinese herbs and pharmaceuticals? 

    

有興趣者可到以下地點參加“安全明智地使用藥物”講座:有興趣者可到以下地點參加“安全明智地使用藥物”講座:有興趣者可到以下地點參加“安全明智地使用藥物”講座:有興趣者可到以下地點參加“安全明智地使用藥物”講座:    
 

Fitzroy Chinese Residents’ Association  菲仕萊華人聯誼會菲仕萊華人聯誼會菲仕萊華人聯誼會菲仕萊華人聯誼會    

日期 Date:  17/03/2010 (星期三)    時間 Time:  11:30 am – 12:30 pm 

講座地點 Venue:  140 Brunswick St., Fitzroy 3065 

    

Monash Chinese Friendship Association  蒙那什華人聯誼會蒙那什華人聯誼會蒙那什華人聯誼會蒙那什華人聯誼會    

日期 Date:  13/04/2010 (星期二)    時間 Time:  10:30 am – 11:30 am 

講座地點 Venue:  Mount Waverley Community Centre,  

                             47 Miller Crescent, Mount Waverley 3149     

    

South Camberwell Senior Centre  甘比和長者中心甘比和長者中心甘比和長者中心甘比和長者中心    

日期 Date:  13/05/2010 (星期四)    時間 Time:  11:00 am – 12:00 pm 

講座地點 Venue:  910 Toorak Rd, Camberwell 3146 

 

        

 
 

 

 

 
 

主辦機構:主辦機構:主辦機構:主辦機構: Chinese Community Social Services Centre Inc. 

在澳洲,在澳洲,在澳洲,在澳洲,    每年有超過每年有超過每年有超過每年有超過14万人由於藥物引起的問題而入院治療…万人由於藥物引起的問題而入院治療…万人由於藥物引起的問題而入院治療…万人由於藥物引起的問題而入院治療…    

Each year more than 140,000 Australians are hospitalized Each year more than 140,000 Australians are hospitalized Each year more than 140,000 Australians are hospitalized Each year more than 140,000 Australians are hospitalized 

because of adverse medicines events.because of adverse medicines events.because of adverse medicines events.because of adverse medicines events.        

地地地地    使使使使    用用用用    藥藥藥藥    物物物物 智智智智    
Safe & Wise Use of MedicinesSafe & Wise Use of MedicinesSafe & Wise Use of MedicinesSafe & Wise Use of Medicines    

Sponsored by:   

廣東話廣東話廣東話廣東話    
Cantonese 

國語國語國語國語    
Mandarin 

國語國語國語國語    
Mandarin 


